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セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
も
何
も
問
わ
な
い
ー

レ
イ
ン
ボ
ー
フ
ェ
ス
タ
に
突
如
現
れ
た｢

野
外
ジ
ム
」

中
村
：
ア
カ
ル
ク
筋
ト
レ
部
と
は
一
体
何
で
し
ょ
う

か
？

堀
川
：
起
業
一
年
目
の
二
〇
二
〇
年
に
、
会
社
の
部
活

制
度
と
し
て
誕
生
し
た
の
が
一
番
最
初
で
す
。筋
ト
レ

初
心
者
の
人
や
ガ
チ
ム
チ
ボ
デ
ィ
を
目
指
す
人
な
ど

が
、
プ
ロ
の
ト
レ
ー
ナ
ー
の
人
に
教
え
て
も
ら
い
な
が

ら
、｢

明
る
く
楽
し
く
自
分
ら
し
い
体
づ
く
り
を
応
援
し

た
い
！
」と
い
う
趣
旨
の
も
と
誕
生
し
て
い
ま
す
。

中
村
：
で
は
な
ぜ
筋
ト
レ
部
を
始
め
よ
う
と
思
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
？

堀
川
：
ト
ラ
ン
ス
ジ
ェ
ン
ダ
ー
と
一
言
に
言
っ
て
も
、

治
療
状
況
も
様
々
な
方
が
い
て
、
体
作
り
し
た
い
と

思
っ
て
も
戸
籍
の
性
が
関
係
し
て
ジ
ム
に
は
通
い
づ
ら

い
と
い
う
方
や
、
治
療
費
で
金
銭
的
に
ジ
ム
に
通
え
な

い
方
が
い
ま
し
た
。そ
う
い
っ
た
方
も
安
心
し
て
、セ
ク

シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
に
関
係
な
く
来
て
も
ら
い
た
く
て
、
誰

も
が
無
料
で
受
け
れ
る
企
画
と
し
て
誕
生
し
た
の
が
始

ま
り
に
な
り
ま
す
。

中
村
：
筋
ト
レ
部
を
す
る
上
で
、
大
切
に
し
て
い
る
こ

と
や
気
を
つ
け
て
い
る
こ
と
等
は
あ
り
ま
す
か
？

堀
川
：
三
つ
あ
り
ま
す
。

一
つ
目
は
大
前
提
と
し
て｢

怪
我
が
な
く｣

と
い
う
こ

と
。

二
つ
目
は｢

セ
ク
シ
ュ
ア
リ
テ
ィ
に
関
係
な
く
、誰
で
も

参
加
し
や
す
い｣

と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
を
非
常
に
重
視

し
て
い
ま
す
。無
料
の
部
活
制
度
と
は
言
え
参
加
し
づ

ら
い
人
が
い
て
は
良
く
な
い
の
で
、
セ
ク
シ
ュ
ア
リ

テ
ィ
の
ハ
ー
ド
ル
は
下
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

三
つ
目
は
、場
所
や
時
間
に
関
係
な
く
、自
分
の
ペ
ー
ス

で
参
加
し
や
す
い
と
い
う
点
で
す
。も
と
も
と
コ
ロ
ナ

禍
で
オ
ン
ラ
イ
ン
上
の
ス
タ
ー
ト
と
な
り
、
場
所
や
時

間
に
関
係
な
く
、
録
画
し
た
も
の
も
見
て
も
ら
え
る
よ

う
に
し
て
い
ま
し
た
。

中
村
：
今
回
対
面
で
開
催
す
る
と
、
場
所
や
人
数
が
限

ら
れ
る
と
思
い
ま
し
た
。こ
の
企
画
を
対
面
で
や
る
意

味
、
オ
ン
ラ
イ
ン
と
は
違
う
魅
力
は
ど
う
感
じ
ま
す

か
？

堀
川
：
対
面
で
は
一
緒
に
空
間
を
分
か
ち
合
う
こ
と
が

で
き
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
ま
す
。｢

筋
ト

レ｣

を
通
し
て
、筋
ト
レ
が
好
き
な
人
や
健
康
に
興
味
が

あ
る
人
達
が
集
ま
る
場
所
づ
く
り
に
繫
が
る
の
で
は
と

期
待
し
て
、
自
分
た
ち
と
し
て
も
対
面
で
行
い
た
い
と

考
え
て
い
ま
し
た
。

中
村
：
筋
ト
レ
が
苦
手
な
人
に
今
回
の
筋
ト
レ
部
を
楽

し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
な
工
夫
や
仕
掛
け
は
あ
り
ま
す

か
？

堀
川
：
筋
ト
レ
ブ
ー
ス
の
中
に
撮
影
ス
ポ
ッ
ト
も
用
意

し
て
、｢

ち
ょ
っ
と
写
真
撮
り
た
い
な｣

と
い
う
人
に
も

楽
し
ん
で
も
ら
え
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。一
方
で
筋
ト

レ
自
体
に
関
し
て
は
、
プ
ロ
の
ト
レ
ー
ナ
ー
と
そ
れ
こ

そ
中
村
さ
ん
に
も
入
っ
て
も
ら
い
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の

仕
方
を
教
え
て
も
ら
っ
た
り
、
今
ま
で
筋
ト
レ
を
し
た

こ
と
が
な
か
っ
た
人
に
も
、
気
兼
ね
な
く
参
加
し
て
も

ら
え
る
よ
う
な
内
容
に
し
ま
し
た
。

中
村
：
筋
ト
レ
経
験
者
・
未
経
験
者
問
わ
ず
、
終
わ
っ

た
後
の
笑
顔
が
み
な
さ
ん
素
敵
で
す
よ
ね
。写
真
撮
影

も
楽
し
そ
う
で
す
。

矢
印
を
自
分
に
向
け
な
い
ー

お
客
様
に
寄
り
添
う
ア
カ
ル
ク
の
事
業
と
は

中
村
：
ア
カ
ル
ク
は
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ジ
ム
の
会
社
で
す

か
？

堀
川
：
全
然
違
い
ま
す
ね
！
笑 

メ
イ
ン
は
人
事
コ
ン

サ
ル
テ
ィ
ン
グ
で
、L
G
B
T
Q+

の
人
は
も
ち
ろ
ん
、

多
様
な
人
が
働
き
や
す
い
職
場
環
境
を
作
る
お
手
伝
い

を
し
て
い
ま
す
。普
段
は
研
修
や
人
事
制
度
の
整
備
、性

の
多
様
性
に
つ
い
て
気
兼
ね
な
く
知
っ
て
も
ら
う
イ
ベ

ン
ト
企
画
な
ん
か
も
し
て
い
ま
す
。

中
村
：
企
業
向
け
の
人
事
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社
が

な
ぜ
レ
イ
ン
ボ
ー
フ
ェ
ス
タ
に
出
展
し
た
の
で
し
ょ
う

か
？

堀
川
：
大
阪
開
催
の
レ
イ
ン
ボ
ー
フ
ェ
ス
タ
で
、
地
元

関
西
を
盛
り
上
げ
た
い
と
い
う
想
い
が
あ
り
ま
し
た
。

な
ぜ
人
事
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社
が
筋
ト
レ
を
す
る

の
か
に
関
し
て
、
多
様
な
人
が
安
心
し
て
働
け
る
環
境

を
作
る
上
で
、
働
く
人
自
体
も
健
康
で
な
い
と
制
限
が

か
か
る
と
気
づ
き
ま
し
た
。そ
こ
で
筋
ト
レ
部
の
よ
う

な
部
活
制
度
を
整
備
し
て
意
識
啓
発
し
、
働
く
人
側
の

健
康
も
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
会
社
で
あ
り
た
い
と
思
い
ま

し
た
。

中
村
：
こ
の
企
画
は
ア
カ
ル
ク
だ
け
で
な
く
、
誰
も
が

対
象
な
の
で
し
ょ
う
か
？

堀
川
：
そ
う
で
す
！
そ
も
そ
も
一
緒
に
働
く
仲
間
も

L
G
B
T
Q+

の
人
だ
け
と
決
め
て
い
る
わ
け
で

も
な
く
、誰
も
が
自
分
の
健
康
に
つ
い
て
向
き
合
い
、

考
え
て
も
ら
え
た
ら
な
と
思
い
実
施
し
て
い
ま
す
。

中
村
：
で
は
ま
た
話
を
戻
し
て
、
今
の
事
業
の
魅
力
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

堀
川
：
そ
れ
こ
そ
す
べ
て
が
楽
し
い
と
い
う
こ
と
は
当

然
な
い
で
す
。で
も
一
番
は
、自
分
た
ち
が
社
会
に
対
し

て
変
え
た
り
進
め
て
い
る
こ
と
が
直
結
し
て
困
っ
て
い

る
人
に
繫
が
る
。｢

マ
イ
ナ
ス
だ
っ
た
こ
と
が
０
に
な

り
、
プ
ラ
ス
に
変
わ
っ
て
い
く｣

と
い
う
こ
と
に
、
取
り

組
ん
だ
こ
と
が
全
て
反
映
さ
れ
て
い
く
過
程
が
、
や
り

が
い
と
し
て
の
面
白
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
ね
。

中
村
：
会
社
の
特
徴
は
何
で
す
か
？

堀
川
：
そ
れ
こ
そ
一
言
で
表
す
と｢

唯
一
無
二
の
会
社｣

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。何
の
会
社
か
、社
外
に
説
明
す
る

と
き
は｢

人
事
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社｣

と
答
え
る
よ

う
に
し
て
い
ま
す
が
、
目
に
は
見
え
づ
ら
い
こ
と
も
多

く
業
務
範
囲
が
広
い
の
で
縁
の
下
の
力
持
ち
な
会
社
で

す
ね
。私
た
ち
の
場
合
は
一
社
に
寄
り
添
い
な
が
ら
伴

走
し
、社
風
や
ス
ピ
ー
ド
感
、求
め
て
い
る
方
向
性
に
合

わ
せ
て
一
緒
に
作
り
上
げ
て
い
き
ま
す
。こ
の
部
分
は

体
系
だ
っ
た
も
の
は
な
い
の
で
、
唯
一
無
二
の
特
徴
に

な
っ
て
い
ま
す
。

中
村
：
業
務
を
す
る
上
で
大
切
に
し
て
い
る
考
え
は
あ

り
ま
す
か
？

堀
川
：
矢
印
を
自
分
に
向
け
な
い
こ
と
を
大
事
に
し
て

い
ま
す
。例
え
ば
お
客
様
の
場
合
だ
と
、会
社
と
し
て
の

方
針
が
部
署
や
個
人
に
よ
り
異
な
る
中
で
、
常
に
矢
印

の
ベ
ク
ト
ル
を
お
客
様
や
社
会
に
向
け
て
伴
走
す
る
こ

と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。た
だ
、矢
印
の
方
向
性
で
炎
上

の
可
能
性
や
違
和
感
が
あ
る
場
合
は
、
ア
カ
ル
ク
と
し

て
提
案
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。一
方
社
内
に
関
し
て

は
、社
会
人
と
学
生
を
大
き
く
分
け
て
い
ま
せ
ん
。責
任

の
観
点
で
は
分
け
て
い
る
も
の
の
、
自
分
で
考
え
て
事

業
面
・
組
織
面
か
ら
計
画
し
、
熱
意
が
あ
れ
ば
挑
戦
し

て
も
ら
え
ま
す
。会
社
と
し
て
よ
り
も
、本
人
と
し
て
ど

う
し
て
行
き
た
い
の
か
。そ
こ
で
お
互
い
ベ
ク
ト
ル
が

あ
っ
て
い
る
か
を
大
事
に
し
て
い
ま
す
。

中
村
：
そ
こ
で
今
回
の
イ
ン
タ
ー
ン
生
が
企
画
し
た
対

談
記
事
が
で
き
ま
し
た
ね
。

堀
川
：
そ
う
で
す
ね
！

「
お
も
ろ
い
」と「
ビ
ジ
ネ
ス
」の
バ
ラ
ン
ス
ー

社
会
に
届
け
た
い
堀
川
の「
想
い
」

中
村
：
堀
川
さ
ん
は
よ
く｢

お
も
ろ
い｣

と
仰
い
ま
す
が
、

面
白
い
と
の
違
い
、
そ
し
て
な
ぜ
そ
ん
な
に
お
も
ろ
い

を
重
視
す
る
の
か
教
え
て
く
だ
さ
い
。

堀
川
：
ま
ず
お
も
ろ
い
と
面
白
い
の
違
い
は
、
方
言
な

の
で
何
も
な
い
で
す
笑
。た
だ｢

お
も
ろ
い｣

は
ア
カ
ル

ク
の
理
念
に
も｢

明
る
く
、楽
し
く
、お
も
し
ろ
く
！｣

と

書
い
て
い
て
、大
事
に
し
て
い
ま
す
。ア
カ
ル
ク
は
人
事

コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社
だ
か
ら
研
修
や
人
事
制
度
の

提
案
を
す
る
訳
で
は
な
く
、
人
事
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

会
社
も
こ
ん
な
お
も
ろ
い
こ
と
で
き
る
と
伝
え
た
い
で

す
。も
ち
ろ
ん
、土
台
も
整
え
た
上
と
い
う
バ
ラ
ン
ス
が

大
事
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

中
村
：
今
回
の
ア
カ
ル
ク
筋
ト
レ
部
は
利
益
が
発
生
し

ま
せ
ん
が
、こ
の
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
、そ
し
て
事
業
を
通

し
て
届
け
た
い
堀
川
さ
ん
の
想
い
を
聞
き
た
い
で
す
。

堀
川
：
ま
ず
、利
益
ど
こ
ろ
か
大
赤
字
で
す
！
笑

中
村
：
で
す
よ
ね...

笑

堀
川
：
ア
カ
ル
ク
の
創
業
時
か
ら
、
企
業
で
あ
る
以
上

は
事
業
で
価
値
貢
献
し
て
行
く
と
決
め
て
い
ま
す
。｢

な

ん
で
株
式
に
し
た
の
？
非
営
利
団
体
で
は
な
い
の
？｣

と
言
わ
れ
ま
し
た
が
、
団
体
と
し
て
継
続
す
る
に
は
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
だ
け
で
で
き
な
い
難
し
さ
を
感
じ
て
い
ま

し
た
。｢

当
事
者
に
還
元
し
た
い
。こ
ん
な
会
社
が
あ
っ

て
も
い
い
ん
だ
。｣

と
伝
え
た
い
。型
に
と
ら
わ
れ
な
い

会
社
で
、
事
業
の
作
り
方
や
組
織
の
あ
り
方
を
日
本
社

会
に
訴
え
た
い
と
思
い
、創
業
し
ま
し
た
。そ
し
て
ア
カ

ル
ク
が
当
事
者
向
け
に
開
催
し
た
イ
ベ
ン
ト
で
は
、
利

益
は
一
切
求
め
て
い
ま
せ
ん
。ど
う
し
て
回
っ
て
い
る

の
か
よ
く
聞
か
れ
ま
す
が
、
そ
も
そ
も
イ
ベ
ン
ト
で
は

利
益
追
及
し
て
い
ま
せ
ん
。き
ち
ん
と
企
業
様
に
価
値

提
供
す
る
時
に
、
頂
け
る
モ
デ
ル
と
サ
ー
ビ
ス
提
供
を

し
て
い
る
の
で
、
完
全
に
棲
み
分
け
て
自
分
た
ち
な
り

の
社
会
貢
献
を
し
て
い
ま
す
。

中
村
：
企
業
様
と
当
事
者
、
両
方
本
気
で
価
値
提
供
す

る
こ
と
が
大
切
だ
と
感
じ
ま
し
た
。本
日
は
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

動
員
数
が
過
去
最
多
の
二
万
人
超
と
な
り
、
関
西

最
大
級
規
模
で
行
わ
れ
た
「
R
A
I
N
B
O
W
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E
S
T
A
！
２
０
２
２
」
の
記
念
す
べ
き
第
一
日

目
。

三
年
ぶ
り
の
開
催
で
、
大
阪
市
・
扇
町
公
園「
催
し
広

場
」内
に
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

私
た
ち
は「
ア
カ
ル
ク
筋
ト
レ
部
野
外
ジ
ム
」と
題
し
、

人
事
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社
が
手
掛
け
る
野
外
ジ

ム
を
出
展
し
ま
し
た
。

正
直
、「
ア
カ
ル
ク
筋
ト
レ
部
野
外
ジ
ム
」を
行
う
と
聞

い
た
と
き
に
、皆
来
て
く
れ
る
の
だ
ろ
う
か
と
心
配
で

し
た
。現
在
、四
名
の
イ
ン
タ
ー
ン
生
が
い
ま
す
が
、皆

は
じ
め
は
半
信
半
疑
と
い
う
の
が
正
直
な
気
持
ち
で

あ
っ
た
こ
と
は
秘
密
で
す
。

し
か
し
、集
客
か
ら
帰
っ
て
く
る
と「
う
わ
っ
す
ご
い
」

と
声
が
出
る
程
の
賑
わ
い
！

一
安
心
し
て
い
る
の
も
つ
か
の
間
で
、次
か
ら
次
へ
と

色
ん
な
方
が
来
て
下
さ
り
ま
し
た
。

基
本
、
ず
っ
と
お
客
さ
ん
が
い
る
よ
う
な
状
態
で
あ

り
、ト
レ
ー
ナ
ー
の
中
村
と
し
お
り
さ
ん
は
休
む
間
が

な
い
く
ら
い
の
フ
ル
稼
働
！

お
客
さ
ん
の
中
に
は
、外
国
籍
の
方
や
障
害
の
あ
る
方

も
来
て
下
さ
り
、語
学
力
を
活
か
し
た
り
な
ど
し
て
そ

れ
ぞ
れ
の
ア
カ
ル
ク
メ
ン
バ
ー
が
活
躍
し
て
い
ま
し

た
。

最
後
の
最
後
ま
で
、
お
客
さ
ん
が
来
て
下
さ
り
、
開
始

か
ら
終
了
ま
で
一
番
盛
り
上
が
っ
て
い
た
ブ
ー
ス

じ
ゃ
な
い
の
か
と
思
う
ほ
ど
の
盛
況
ぶ
り
で
し
た
。

約
八
十
人
弱
の
方
が
来
て
下
さ
り
、一
日
目
を
無
事
終

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
！

二
日
目
は
普
段
か
ら
L
G
B
T
Q
+
に
関
連
し
た
イ

ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
い
な
い
と
い
う
方
も
多
く
、ま
た

新
し
い
輪
が
広
が
っ
て
い
く
の
を
感
じ
ま
し
た
。

ア
カ
ル
ク
筋
ト
レ
部
の
様
子
は
、お
子
さ
ま
か
ら
大
人

の
方
ま
で
た
く
さ
ん
の
方
に
リ
ピ
ー
ト
し
て
も
ら
え

た
り
、参
加
者
同
士
で
一
緒
に
記
念
撮
影
を
し
て
帰
る

方
も
多
く
、大
変
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

昼
食
後
は
み
ん
な
で
パ
レ
ー
ド
に
参
加
し
ま
し
た
。十

二
時
ご
ろ
か
ら
降
っ
て
い
た
雨
は
ま
だ
強
く
な
く
、傘

で
は
な
く
レ
イ
ン
ボ
ー
の
旗
を
掲
げ
て
の
行
進
と
な

り
ま
し
た
。

十
三
時
に
「
ハ
ッ
ピ
ー
プ
ラ
イ
ド
！
」
と
み
ん
な
で
声

を
上
げ
て
行
進
が
始
ま
り
ま
し
た
。沿
道
、
お
う
ち
の

ベ
ラ
ン
ダ
や
、窓
か
ら
手
を
振
っ
て
応
援
し
て
く
れ
る

方
が
た
く
さ
ん
い
た
こ
と
が
嬉
し
か
っ
た
で
す
。

雨
が
徐
々
に
強
く
な
り
、パ
レ
ー
ド
後
に
撤
収
作
業
を

行
い
ま
し
た
。晴
れ
て
い
た
ら
ま
だ
ま
だ
沢
山
の
人
と

出
会
い
、
同
じ
時
を
過
ご
し
た
か
っ
た
と
思
い
ま
し

た
。

ア
カ
ル
ク
で
は
総
勢
一
〇
二
名
の
方
々
に
き
て
い
た

だ
く
と
い
う
結
果
に
な
り
ま
し
た
！

一
日
目
に
来
て
く
だ
さ
っ
た
方
々
、
ま
た
雨
の
中
、
二

日
目
に
足
を
運
ん
で
下
さ
っ
た
方
々
、ど
う
も
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
！

【
文
：
学
生
イ
ン
タ
ー
ン
山
本
・
依
田
】

代表取締役社長
1990年生まれ。大阪府出身。
LGBTの方の総合サポート事業を個
人で立ち上げる。その後、ユニバーサ
ルデザインのコンサルティング会社
で人事部長を務め株式会社アカルク
を設立。

Design by やぶき かな

当
日
レ
ポ
ー
ト

堀川歩
話し手

学生インターン
1997年生まれ。奈良県出身。
2022年 7月より学生インターン
としてアカルクにジョイン。今回の
アカルク筋トレ部ではトレーナーと
しても参加している。

中村優作
聞き手 理

由
ワ
ケ

人
事
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
会
社
が

野
外
ジ
ム
を
手
が
け
た


